CIIEB 2015

CONGRESO INTERNACIONAL DE INTELIGENCIA EMOCIONAL Y BIENESTAR
www.congresointeligenciaemocional.com

PROGRAMA DE SIMPOSIUMS, COMUNICACIONES Y POSTERS

12 Sesidn. Viernes 22 de mayo, 19,00 h -20,30h

Titulo: La influencia de la IE en la prevencion e intervencién de las dificultades psicoldgicas en el ambito familiar y escolar
Coordina: M2 Trinidad Sanchez-Nufiez. Dra. en Inteligencia Emocional por la UCLM. | Departamento de Psicologia de la UCLM.

Ponentes:

Javier Cejudo Prado, Silvia C. Benito-Moreno, Juan Carlos Pérez Gonzélez. ¢ Es posible educar las emociones en la adolescencia? Programa “Dulcinea”
de Educacion Emocional.

Ruth Castillo Gualda y Valme Garcia Sanchez. Centros educativos emocionantes

M2 Trinidad Sanchez-Nunez y Cristina Rubio Medina. Ajuste Emocional Perceptivo de los padres sobre sus hijos en Inteligencia Emocional



Silvia C. Benito-Moreno , Javier Cejudo Prado y Juan Carlos Pérez Gonzdlez. Programa “VERA”. Disefio, aplicacidén y evaluacidn de un programa de
inteligencia emocional en educacion primaria

Maria José Gutiérrez Cobo y Pablo Fernandez Berrocal. El efecto de la Inteligencia emocional sobre el ajuste psicosocial en la adolescencia

Titulo: Emociones, habilidades terapéuticas y practica profesional del psicologo

Coordina: Lucia Tomas Aragonés, Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), - Universidad de Zaragoza, Vicepresidenta del
Colegio Profesional de Psicélogos de Aragoén.

Ponentes:

Belén Civera Marin. Intervencién educativa e inteligencia emocional: trastorno negativista desafiante en la educacidén primaria.

Maria Jesus Cardoso Moreno, Trastorno por déficit de atencién en la practica clinica

Santiago Boira Sarto, La intervencidn profesional en violencia de género en escenarios complejos. El caso de las comunidades rurales en ecuador

Lucia Tomas Aragonés, Las emociones en la piel.

Titulo: Mindfulness para el manejo del estrés y el aumento del bienestar personal

Coordina: Javier Garcia Campayo. Hospital Miguel Servet y Universidad de Zaragoza

Ponentes:
Kenji Sanada. Red Investigacion Atencion primaria, Madrid. “Modificacidn en biomarcadores por la practica de mindfulness”
Marta Puebla Guedea. Instituto Aragonés Ciencias de la Salud. “Mindfulness y esperanza de vida: Analisis epigenético”
Nicolas Fayed. Servicio de Neuroimagen. Hospital Quirén, Zaragoza. “Efecto mindfulness en estudios de neuroimagen”

Virginia Gasion, Red Investigacidn Atencién Primaria, Madrid. “Mindfulness en el entorno empresarial”.



Comunicaciones: Bloque 1. Ibercaja Patio de la Infanta: Sala Alcarria

Tema: SOCIAL Y FAMILIA - Experiencias profesionales
Coordina: Jacobo Cano Escoriaza
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CL SOC P_1 |Modnica Beatriz Gonzalez Trigo “Habia una vez que alguien se preguntd: ¢si educamos a los pequefios con coaching?”
CL_SOC_i_7 |Marta Liesa Orus APRENDIENDO A ENSENAR: una experiencia de aprendizaje-servicio.

Apoyo emocional en los momentos de cambio de las personas mayores, personas con discapacidad
y los familiares que los cuidan.

CL_SOC_P_2 |Ana Sanchez Fumanal

ARTURO Palacios Araus Y Luis
Palacios Araus

Lluvia Bustos Sepulveda y Marta
Bustos Sepulveda

CL_SOC P 4 Grupo T. Un aprendizaje experiencial para la conduccién y cuidado emocional de grupos

CL_SOC P 5 Una vida, dos miradas al mundo emocional (intergeneracional)

Comunicaciones: Bloque 4 Edificio Pignatelli — Sala 32

Tema: SALUD Y DEPORTE
Coordina: Carla San Martin

CLSA i 7 Ruiz Aranda, Desireé Habilidades emocionales en adolescentes con diabetes melllitus tipo I.
CLSA i 8 M2 Pilar Matud Aznar Roles de género, ejercicio fisico y bienestar en la adolescencia
) . . Datos de dos investigaciones comunitarias secuenciales en Espafia: los Trastornos Alimentarios no
CL_SA_I_10 Maria Gonzalez De la Iglesia
aumentan
CLSA 19 Resurreccidn, Davinia M2 Depresién y adolescencia: un andlisis de los factores implicados
CLSAT1 Monterde Serrano, Noelia El rol de la inteligencia emocional y el bienestar en la salud fisica: una revisién de la literatura




Comunicaciones: Bloque 6 Edificio Pignatelli — Sala 33

Tema: EMPRESA Y EMPLEABILIDAD
Coordina: Oscar Diaz
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CLEE I 1 Carmen Vazquez de Prada Belascoain, Resultados de la aplicacion de un programa para la mejora de la inteligencia emocional y la felicidad
— —— | Santiago Vazquez Blanco en jovenes recién titulados en situacion de busqueda de empleo.

CL_EE_I_2 | Ezequiel Briz Villanueva Inteligen‘ci.a emocional y competencia de comunicaciéon oral desde la perspectiva de la

empleabilidad

CL_EE_I_4 | Estrella Bernal Cuenca Mindfulness para la gestion estratégica de RRHH en la empresa

CL_EE_T_1| Marta Peribafiez Vela Educacion emocional 3.0 para la formacién profesional

CLEE | 7 Silvia da Costa, Dario Paez, Xavier Oriol, Estructura de la escala de regulacién emocional MARS y su relacion con la creatividad y la
— —— | Flor Sdnchez, Sonia Gondim creatividad emocional: un estudio en trabajadores espanoles y latinoamericanos.

Comunicaciones: Bloque 7 . Edificio Pignatelli — Sala 31

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Experiencias profesionales
Coordina: José Luis Soler Nagés y Miguel Angel Divi

Evaluacién y desarrollo de las habilidades socioemocionales del alumnado del Master en
Educacion Socioemocional para el Desarrollo Personal y Profesional (MAESE)
CL_ED_P_10 |Lébpez Laboria, Pilar Escritura terapéutica: jCréate!

Educacion Socioemocional con adolescentes a través del uso de Metodologias Activas en el ambito
de las Ciencias Sociales

CL ED P_13 Bejarano Confalonieri, Claudia Educacion emocional: “Rondas de convivencia”

CLED P 9 Rodriguez Ledo, Cesar

CL_ ED P_12 Casas Matilla, Consuelo




Alejandra

CL_ED_P_14

Glez-Mendiondo Carmona, Lucia

Problemas derivados de la ausencia de una educacién afectivo—sexual de calidad. Revisidon de cinco
casos de menores condenados por delitos contra la libertad sexual.

CLED P 4

Vazquez Toledo, Sandra

El recreo un espacio sobre el que reflexionar. Una experiencia de intervencién ante la soledad y la
exclusion de algunos ninos.

Comunicaciones: Bloque 11. Edificio Pignatelli — Sala 12

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: Elena Escolano Pérez

Efectos de un programa de Inteligencia Emocional en factores socio-emocionales y sintomas

CLED_I 1 Pefia Sarrionandia, Ainize . -
psicosomaticos.
CL ED_I 6 Céncer Lizaga, Pilar Educacion no formal: Satisfaccion de los monitores en las Escuelas de tiempo libre de Aragén
, Una intervencion breve basada en Mindfulness aplicada al aula puede ayudar a reducir los
CL_ED | 13 Garcia-Rubio, Carlos . . P P y
problemas de conducta y mejorar las relaciones entre los alumnos
, El aprendizaje emocional y creatividad en la educacidn alternativa: un estudio de caso
CL ED | 23 Dominguez Vela, Irene P e J ¥
etnografico.
CL ED I 14 Serrano Valenzuela, M2 Belén Programas juveniles de educacién no formal a través del voluntariado: un estudio comparativo




Comunicaciones: Bloque 12. Edificio Pignatelli — Sala 35

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: Alejandra Cortés Pascual

El Proyecto Alegria: La abeja Berta y el abuelo Li. Experiencia y evaluacién de un programa de

CLED I 7 Pinos Quilez, Martin . .
- - Q desarrollo integrado de las competencias y los valores del alumnado

La influencia de la ansiedad linglistica (motivacidn y autoestima) sobre el aprendizaje de la lengua
extranjera francés

La evaluacién de la practica creativa musical libre en Educacion Primaria. Disefio de un modelo de
plantilla de analisis.

CL_ED I 9 Jarie, Laurane

CL_ED_I_10 Del Barrio Aranda, Luis

CL_ED_I_12 Serrano Pastor, Rosa Maria La creacidn de bandas sonoras: una propuesta interdisciplinar




22 Sesion, Sabado 23 mayo, 12,15h - 13,45h

Titulo Proyectos y recursos para la educacién emocional.

Coordina: Dra. Nuria Pérez Escoda, Profesora en la Universidad de Barcelona
Ponentes:

Dra. Gemma Filella Guiu, Profesora en la Universitat de Lleida. coordinadora del GROP en la UdL.
Dr. Antoni Giner Tarrida, Profesor en la Universidad de Barcelona.
Dra. Elia Lépez Cassa, Profesora en la Universidad de Barcelona

Dra. Nuria Pérez-Escoda, Profesora en la Universidad de Barcelona

Titulo: EIl papel de las “emociones” en las expresiones de violencia intrafamiliar

Coordina: Miguel Angel Ausejo — Fundacion de Atencién al Menor
Ponentes:

Raul Gutierrez, Psicologo en FAIM,
Angel Estalayo, IRSE
Eva Bach, Pedagoga

Maite Puntes, Periodista



Miguel Ausejo, Director Medico FAIM

Comunicaciones: Bloque 2. Ibercaja Patio de la Infanta: Sala Alcarria

Tema: SOCIAL Y FAMILIA - Investigacion
Coordina: Lucia Aparicio Moreno
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CL SOC i 4 Martinez Marin Maria Dolores Prediccion del Clima Familiar a partir de la Inteligencia Emocional
CL_SOC_i_ 5 | Martinez Marin Maria Dolores Relacidn entre Inteligencia Emocional y Género. Analisis multinivel
CL SOC i 6 Marta Gil Lacruz Resiliencia y Fortalezas Personales en adolescentes mexicanos

Estructura del perfil de competencias emocionales (PEC) y su relacion con la salud y el estrés
laboral en una muestra Espafiola
CL_SOC_i 9 Ruiz Aranda, Desireé Habilidades emocionales y manejo de la ira y la agresividad en jovenes privados de libertad.

CL_SOC_i_8 |Dario Paez Rovira

Comunicaciones: Bloque 5 Edificio Pignatelli — Sala 32

Tema: SALUD Y DEPORTE
Coordina: Ana Lopez

CLSA i 3 Garcia Gémez, Maria Evaluacién de un programa de entrenamiento en Inteligencia Emocional: ECOMIND

Consecuencias afectivas en el alumnado en Educacidn Fisica: la importancia de la motivacion

CLSA i 4 Angel Abés Cataldn . .
autodeterminada en atletismo

CLSA P 3 Francisco Ureta Torcal “ La Fototerapia desde la Perspectiva de las emociones ”
CL.SA P 4 Gallego Diéguez, Javier La salud emocional en la Red Aragonesa de Escuelas Promotoras de Salud
CLSAT 2 Jesus Barrientos Gonzdlez Incidencia de la educacién emocional del profesorado: estado de la cuestidn




Comunicaciones: Bloque 10 Ibercaja Patio de la Infanta: Sala Pirineos

Tema: EDUCACION Y CREATIVIDAD - Experiencias profesionales
Coordina: Norberto Cuartero

CL ED_P_5 |Serrano Pastor, Rosa Maria TIC y creatividad linglistico-musical
CL_ED_P_15 | Bustos Sepulveda, Marta Nuevos lenguajes: emociones, cuerpo y cognicion.
CL_ED_P_16 | Medina Fuentes, Maria José Con las estrellas aprendo las letras
CL_ED_P_1 |Rojo delaVega, Ana Mi mochila esta llena de caritas
El Cortometraje de Animacién Independiente como Herramienta Terapéutica para el Artista, el
CL_ED_P_2 |Navarro Alvarez, Adriana Paciente y el Profesional Sanitario. Una Aproximacion a través de los Casos de Estudio: Tinta de

Calamary Pla C.

Comunicaciones: Bloque 8 . Edificio Pignatelli — Sala 33

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Experiencias profesionales
Coordina: Alfonso Royo

CL ED P 7 Peinado Portero, Ana Isabel Proyecto internacional de educacion emocional: programa esther educando emociones en europa
CL ED P_8 Liesa Orus, Marta Aprendiendo a ensefar: una experiencia de aprendizaje-servicio.
. . La gestion de uno mismo y el éxito académico, un proyecto de innovacion educativa con alumnado
CL ED P _22 Berruete Martinez, Conchita g o y proy
universitario.
CL_ED_P_23 |Cardoso Moreno, Maria Jesus La inteligencia emocionante: cémo aprender de las emociones
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CLED P 6

Herrero Dominguez, Santiago

La ciencia como herramienta adicional en el desarrollo de personas con discapacidad intelectual

CL_ED_P_3

Torrijos Fincias, Patricia

Disefo de un programa formativo para la promocién de competencias emocionales en
profesionales de salud mental en ambito residencial.

Comunicaciones: Bloque 13. Edificio Pignatelli — Sala 12

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: José Martin-Albo Lucas

Inteligencia Emocional auto-informada y percibida y salud mental en alumnos y tutores de

CL_ED_I_27 Viso Alonso, José Ramiro ., L

Educacion Primaria
, Programa SEA: una propuesta de intervencion directa en el aula para el desarrollo de las habilidades

CL_ED_|_20 Rodriguez Ledo, Cesar g . prop L . P

socioemocionales y de atencidn plena (mindfulness).
. . Variables psicopedagdgicas y temor a hablar en publico en estudiantes universitarios argentinos.

CL_ED_I_21 Orejudo Hernandez, Santos . . psicopedag g‘ Y . ~ P . &
Diferencias entre estudiantes de primer aifo y de cursos superiores

CL_ED_I_26 | Javier Sevil Serrano Andlisis de la motivacion y el burnout en maestros de Educacidn Fisica:un estudio piloto

10



Comunicaciones: Bloque 14. Edificio Pignatelli — Sala General

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: Raquel Noé

CL ED_| 38 Puertas Miramén, Daniel Influencia de los dominios emocionales en las estrategias de afrontamiento
CL ED | 44 Escolano-Pérez, Elena Andlisis del apego en futuros docentes: factor potenciador de un desarrollo infantil dptimo
- Influencia de la biografia deportiva en los estados de dnimo mientras se realizan practicas
CL_ED_I_18 Mufoz Arroyave, Verdnica . . & P P
- T introyectivas
. . . Disefio, Implementacién y Evaluacion del videojuego Ha 12-16 para la resolucion asertiva de
CL ED | 22 Rueda Carcelén, Pilar Mireya . P . y . . . Juee PRy P
conflictos en Educacién Secundaria Obligatoria.
CL_ED_I_42 Jiménez Mediano, Felipe Resiliencia en el dmbito de la educacidn intercultural.

Comunicaciones: Bloque 20 Edificio Pignatelli — Sala 35

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: Carlos Salavera Bordas

Niveles de autoeficacia percibida en el profesorado universitario y su relacién con el “Efecto Marco”:

CL_ED_I_25 | Bustamante, Juan Carlos o

resultados preliminares
CL_ED_I_31 | Cernuda Lago, Amador El ajedrez y el desarrollo de la inteligencia emocional
CL_ED_1 32| Zaldivar Sansuan, Raquel El desarrollo de la conciencia emocional en la adolescencia a través de la poesia
CL_ED_|_33|Balaguer Estafia, Alvaro Variables psicoldgicas individuales y su influencia como activos para el desarrollo positivo adolescente
CL_ED_|_35 | Romero Martin, M2 Rosario Practicas cooperativas de expresidon motriz y emociones en estudiantes de Actividad Fisica; género e

historial deportivo.

11
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32 Sesion - Sabado 23 de mayo, 19,00h-20,30h

Titulo: Aulas Felices

Coordina: Ricardo Arglis - IES “Santiago Hernandez” de Zaragoza.
Silvia Herndndez Paniello, Asesora de Formacidn en el CIFE “Juan de Lanuza” de Zaragoza.

Rosa Maria Llorente Garcia, directora y orientadora en el CEIP “Ramiro Solans” de Zaragoza.

Ana Cristina Lozano Mateo y Cristina Solsona Almau, CEIP “Parque Europa” de Utebo (Zaragoza).

Sebastian Lombas Fouletier y Terebel Jiménez Gutiérrez, Facultad de Ciencias Sociales y Humanas de Zaragoza (Universidad de Zaragoza).

Titulo: El desarrollo personal a través de las artes

Coordina: M2 Concepcion Berruete Martinez (Universidad de Zaragoza, Directora de EVOLART)
Ponentes

FATIMA SANCHEZ SANTIAGO. Fundacién Botin.
MARIA LUISA GRAU TELLO. Asociaciéon “Believe in Art”

LAURA LAGUNA. Proyecto Disefio Grafico para nifios/as
ALEJANDRA MORON, La akademia Zaragoza.

Tema: SOCIAL Y FAMILIA - Investigacion
Coordina: Francisco Royo Mas

13



CLsoC.i 1 Claver Turiégano, Esther La Tolerancia a la Frustracién como factor preventivo de consumo de drogas en adolescentes

Con la boca ampliamente cerrada (mouth wide shut): afrontamiento y busqueda del bienestar en un

CL_SOC_i_2 |Puente Martinez,Alicia ) _ ha
- - grupo de mujeres que ejercen la prostitucion.

CL_ SOC T 1 |Novales Alquézar, Aranzazu “Politicas publicas y emocién en sociedades liberales”

Inteligencia Emocional, adaptacion sociocultural y distrés psicoldgico en inmigrantes: Un estudio

CL_SOC_| 10 |Ubillos Landa, Silvia L
- - longitudinal

El papel mediador de la percepcién de relaciones sociales entre la regulacion emocional y la soledad

CL_SOC_| 11 | Gallardo Ortin, Laura , . . .
- - en adolescentes: A través de cuestionarios y sociograma.

Comunicaciones: Bloque 18 Edificio Pignatelli — Sala 33

Tema: SALUD Y DEPORTE
Coordina: José Javier Pedrosa

CLSA i1 Vicente Loscos, Victor Efectos de la practica deportiva en el bienestar psicoldgico: una revision de la literatura (2010-2015)
Disefio y aplicacidon de un Programa de Educacién Socio-emocional para los entrenadores y técnicos
CLSA P 1 Yon Berastegui Martinez deportivos de los equipos de futbol formacidn de la Real Sociedad de Futbol, S. A. D. (Donostia — San

Sebastian).

Disefio, aplicacion y evaluacion de un Programa de Intervencién Socio-emocional para la mejora del
CLSA P 2 Yon Berastegui Martinez rendimiento deportivo de los jugadores de los equipos infantiles y cadetes del club Real Sociedad de
Fatbol, S. A. D. (Donostia — San Sebastian).

14



CL.SA i 5

Corella Escriche, Cristina

Las necesidades psicoldgicas basicas y la actividad fisica moderada vigorosa en los estudiantes
universitarios del campus de Teruel

CL.SA i 6

Rodriguez Mufiioz, Sheila

Autoconcepto fisico y estados de cambio en los estudiantes universitarios del campus de Teruel

Comunicaciones: Bloque 15. Edificio Pignatelli — Sala 12

Tema: EDUCACION y CREATIVIDAD - Investigaciones
Coordina: Ana Rodriguez-Martinez

CL_ED_I_43 Acero-Ferrero, Marian Intervencidn en funciones ejecutivas: repercusion en el ambito afectivo

Implementacion y Evaluacidon del videojuego (Happy 8-12) para la resolucidn asertiva de conflictos
CL_ED_I_ 24 Cabello Cuenca, Enric en el Ciclo Superior de Educacién Primaria.

Desarrollo de la adquisicion de competencias socio-emocionales en la asignatura de musica en
CL_ED_I_16 Bravo Alvarez, M2 Angeles alumnos con necesidades educativas especiales.
CL_ED | 17 Mufioz Arroyave, Verdnica iiiQué aburrido es jugar en solitario!!!

Inteligencia emocional, autoeficacia e innovacién en estudiantes universitarios: un estudio
CL ED_I 19 Martin Hernandez, Pilar longitudinal

15



Comunicaciones: Bloque 16 Ibercaja Patio de la Infanta: Sala 35

Tema: EDUCACION Y CREATIVIDAD —Investigacion
Coordina: Lucia Aparicio

Vazquez De Prada

Resultados de la aplicacidon de un programa para la mejora de la inteligencia emocional en alumnos de 42

CLED_I 15 Belascoain, Carmen. de primaria
CLED | 28 Rubio Galtier, Irene Relac.ién entre la capacidad de mindfulness y ansiedad, estrés y rendimiento académico en alumnos de
Bachiller
CL ED | 29 Isabel Maria Merchan Autopercepcion socio-emocional de maestros de Educacion Primaria: estudio comparativo entre
- == Romero maestros en formacién y maestros en activo de la ciudad de Badajoz
CL ED | 40 Francisco Javier Zarza La ansiedad escénica en estudiantes de conservatorios profesionales de musica y su relacion con el
- - Alzugaray optimismo, la autoeficacia y el feedback

Comunicaciones: Bloque 17 Edificio Pignatelli — Sala 31

Tema: SALUD Y EDUCACION
Coordina: César Rodriguez Ledo

CL_ED_I_39

Albaladejo-Blazquez, Natalia

Programa Compartir Emociones: resultados preliminares

CL_EE_I 3

Isabel Sanclemente Vinué, Carmen Elboj

Saso, Tatiana ifiguez Berrozpe

La prevencion del sindrome de burnout en la enfermeria espafiola. Revision bibliografica.

16



Experiencia y estudio de un programa para mejorar la inteligencia emocional a profesionales

CL EE_I 5 Yolanda Poyatos y Natzaret Doménech | sanitarios
CL_ED_P_25 Rosa Serrano Mufioz Moda Grafica: Bienestar, creatividad y cooperacion.
L ., . Empoderamiento corporal: una estrategia transcultural de educacidn para la salud.
Verdnica Cala y Encarnacion Soriano L. . . L. L. . L.
CLSA T3 Claves tedricas y metodoldgicas para la intervencién en prevencion de adicciones con jévenes

Ayala

migrantes

Comunicaciones: Bloque 19 Ibercaja Patio de la Infanta: Sala Pirineos
Tema: EDUCACION Y CREATIVIDAD —Revision teérica
Coordina: José Maria Marco

Marco Pérez, José M2 y Jiménez La inteligencia emocional en la formacién profesional espafiola
CL_ED_P_24 . )
- - - Bernadd, M2 Pilar
CLED TS5 Jarie, Laurane Para un mejor entendimiento del constructo de Ansiedad Lingiiistica en el aprendizaje de idiomas
CLED T 6 Sanjudan Alvarez, Marta Los factores emocionales en el aprendizaje literario.
CLED T 7 Garcia Fradua, Maite Construyendo el Coaching Infantil
CLED T 8 GARCIA PERALES, Ramén Sexo femenino y capacidad superior

17



PO-1 Sala Aragon Ibercaja Patio de la Infanta (Planta 12)

PROGRAMA DE POSTERES DINAMICOS

Domingo 19 de mayo, 9,00-10,30h

AREA: EDUCACION Y CREATIVIADAD - INVESTIGACION
Coordina: Carlos Hué

CL_ED_I_34 Balaguer Estafia, Alvaro Cambios evolutivos en el patrén de actividades extraescolares en adolescentes
, , Actitudes de los alumnos hacia el aprendizaje de las matematicas: analisis de los resultados de
CL_ED_I_45 Garcia Perales, Ramodn . P )
los mas capaces
, . , . La Inteligencia Emocional Percibida y la Satisfaccién con la vida en los estudiantes de la
CL_ED_I_46 Maria Jesus Martin Rubio . .g . y
Universidad de Castilla-La Mancha.
, Perfiles de Inteligencia Emocional: estudio preliminar con estudiantes de educacion secundaria
P_ED_I_1a Nelly Lagos San Martin . & P
chilenos
, Relacidn entre Inteligencia Emocional y Ansiedad Escolar: estudio con una muestra de
P_ED_I_1b Nelly Lagos San Martin . . 8 . Y .
estudiantes chilenos de Educacién Secundaria.
PED I3 Ibarrola-Garcia, Sara Educacidon emocional y creencias acerca de la inteligencia y la personalidad del adolescente
PED I 4 Natalia Larraz Rabanos La educacidn de las emociones: la inteligencia emocional y el optimismo en el profesorado
PED 1S5 Lopez Viera, Laura Hay que tener Valor
P ED_I 6 Lépez Diaz-Villabella, Sonia Maria Implementacion y evaluacién de un programa socio-afectivo en Educacidn Primaria
- " — Evaluacion de Competencias Emocionales en maestros de Educacion Infantil y Primaria de
P_ED_I_7 Patricia Torrijos Fincias o
Cataluia
P ED | 8 Méndez Ibafiez, Ernesto Gamificacion y Educacion Superior: el papel de las emociones y las Tics en la innovacidn docente
.. N La importancia de la autoestima y las emociones en el bienestar de los estudiantes de Educacién
P_ED_I 9 Romero Reignier, Virginia

Secundaria

18



P_ED_I_10 Salavera Bordas, Carlos INTELIGENCIA EMOCIONAL y CREATIVIDAD EN ALUMNOS DE PRIMARIA
P_ED I_11 Salavera Bordds, Carlos FELICIDAD y AFRONTAMIENTO DE estrés EN ALUMNOS DE SECUNDARIA
N=20

PO-2 Sala Rioja Ibercaja Patio de la Infanta (Plata -1)

AREA: EDUCACION Y CREATIVIADAD - EXPERIENCIAS PROFESIONALES —-REVISION TEORICA
Coordina: Fermin Carrillo

CLED P 3 Ana Maria Lépez Expésito Nube, cuéntame un cuento

P ED P 2 Mondragdn Lasagabaster, Jasone Adaptaciones curriculares creativas o cdmo disfrutar de aprender

P EDP3 Isarre Parrilla, Anais Competencias Interpersonales a través del Universo Clown.

P ED P 4 Rodriguez Fernandez Javier Proyecto explora. T?IIer F.eli.. Promoci.én c:l('el desarroI.Io emocional en el marco de la atencidén a
los alumnos, con mds curiosidad, motivacién o capacidad.

P ED P 4 Juan De Dios Gonzalez Hermosell Autopercepcion f:le la ansiedad: estudio comparativo entre maestros en activo y estudiantes de
mestrado de la ciudad de castelo branco

P ED P 5 Cristina Albendea Saornil Aplicacidn practica de la inteligencia emocional en la escuela infantil

P_ED _P_6 Laura Lopez Martinez Educando mis emociones

P ED P 7 Alicia Pascual Fernandez Cuerpos, autorretrato y miradas.

19



CLED T 1 Carlos Garcia-Rubio Beneficios de la practica de Mindfulness en el aula: una revisién
. e La educacidon emocional del adolescente entendida como integracion de acuerdo con la
CL_ED_T_ 2 Orén Semper, José Victor . R &
maduracién neuropsicolégica
CL ED P 11 Elena Saiz Aranda Emocidnate con la musica
. Programa capa para escuelas éticas y emocionamente ecoldgicas: aplicaciéon educativa en la zer
CLED_P 17 |Paula Gelpi Fleta grama capa p y gicas: ap
moianés llevant.
CL ED P_19 Nadal Garcia, Iciar El proceso creativo a través de las emociones, el sonido y la palabra.
El Parque del Encuentro. El desarrollo de las competencias emocionales mediante la
CL_ED_P_20 Lozano Roy, Azucena . q . . . P (.
participacidn infantil escolar en la mejora del entorno préoximo.
Apoyo escolar dirigido a nifios-as de primaria y tutelado por alumnos-as del Grado de Maestro
CL_ED_P_21 Maria Sierra Berdejo para favorecer el desarrollo de la Inteligencia Emocional y el Bienestar Social de la poblacidn

infantil en riesgo de exclusion.

PO-3. Sala Pirineos Ibercaja Patio de la Infanta (Planta 22)
AREAS: SOCIAL Y FAMILIA
Coordina: Jesus Laguna
SOCIAL Y FAMILIA
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P SOC i 3 Carretero Bermejo, Raul La Inteligencia Emocional desde la perspectiva del Sexismo.

P_SOC P_1 Cafiete Lairla, Miguel Angel Accién preventiva de la inteligencia emocional en la violencia

P_SOC_ | 4 José Luis Antofianzas Laborda Los alumnos: Relaciéon entre habilidades sociales y satisfaccion familiar.
P_SOC I 5 Romero Reignier, Virginia Refugiados y bienestar en Espaia

P_SOC_|I 6 Jasone Mondragon Lasagabaster “La convivencia escolar desde el punto de vista de los padres”

Nivel de autoestima segun la escala de autoestima de Rosemberg en una muestra de personas

P_SOC I 7 Sandra Martina Espin Tello e
con paralisis cerebral

CL_SOC_P_3 |Ana Sanchez Fumanal Supervisidn pedagdgica para los profesionales que conducen grupos socioterapéuticos.
CL_SOC_P_6 |Daniel Pefia Molino Proyecto Gomins, potenciando la auto-regulacién de las emociones

P_SOC_P 2 Celia Silvestre Tejero Esggglo bebé: Una nueva propuesta de trabajo en la etapa de 0-3 afios. Fortaleciendo el vinculo de
P_SOC_ | 8 Beatriz Gallego Llera Enfermedad celiaca y repercusion en el ambito escolar.

PO-2 Sala Alcarria Ibercaja Patio de la Infanta (Plata -1)

AREA: Salud y Empresa'y Empleabilidad
Coordina: Oscar Diaz

‘ PSA | 6 ‘ M2 Pilar Matud Aznar ‘ Género, ejercicio fisico y salud en personas mayores
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P_SA_I_1 Clara Gomez Ocafia Inteligencia emocional en la esquizofrenia

PSA | 2 Clara Gémez Ocafia Inteligencia emocional en el trastorno limite de la personalidad (TLP)

P SA P 1 Mayoral Solis Amalia Salud emocional: adolescentes en apuros

P SA P2 Tejon Lopez, Obdulia Modelo de prescripcidn de ejercicio para el tratamiento de la ansiedad y el estrés

P SA | 4 Boix Vilella, Salvador Apoyo social y bienestar psicolégico en mujeres practicantes de Pilates.

PSA 1S Pueyo Carrera, Eva Inteligencia emocional y trastornos depresivos

CLEE |6 Marfa Luisa Mufioz Fernandez Inteligencia emocional percibida y su relacién con la satisfaccién y el bienestar subjetivo del
profesorado

P EE I 1 Da Costa Dutra, Silvia Cristina Afectividad, creatividad como rasgo y respuestas creativas

P EE |1 Lucia Aparicio Moreno La formacién en educacidn emocional del profesorado de alumnado en situaciones de insercidon
laboral.

P EEP 1 Charo Povedano Moral Sysla Thinking®, un juego serio para tomar decisiones importantes
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